
5,400円（税込） 

5,400円（税込） 
◆講師プロフィール 

お客様の気持ちに寄り添いながら、お客様のペースで問題の本質にアプローチし
ていくのが持ち味のカウンセラー。穏やかな雰囲気でじっくり話を聴いてもらえ
ると好評をいただいている。 

対人関係・家族関係・男女関係、職場でのコミュニケーションなどの悩みをはじ 

め、自分自身が本来もっている価値の再発見、自然体で自分らしさを表現できるようになるには…
など、幅広いジャンルを扱う。特に、人間関係で同じようなトラブルが起こる、同じような失恋を
してしまうなど、なぜか繰り返して起こる問題へのサポートや、自分だけが他人と違っているよう
に感じる気持ち、孤独感や絶望感、自己嫌悪を癒すサポートを得意とする。 

カウンセリングポリシーは「心の暗闇に光と笑いを！！」。 

〒108-0074 東京都目黒区駒場4-6-8 
〒564-0052 大阪府吹田市広芝町9-31-405 

お問合せ： ０６（６１９０）５６１１ 

カウンセリング予約センター： 

０６（６１９０）５１３１・０６（６１９０）５６１３ 

mail： info@counselingservice.jp 

http://www.counselingservice.jp/ 

◆講師プロフィール 

神戸メンタルサービス/カウンセリングサービス代表。 

銀行営業マンを経て、1988年、29歳の時、ビジョン心理学創始者、チャック・スペザーノ博士に
出会い、師事。1993年より、プロセスを重視した本格的なグループセラピーを開講する。 

独特のユーモアで受講生を笑いの渦に巻き込む。セラピストとして20年以上活躍中。恋愛、ビジネ
ス、家族、人生で起こるありとあらゆる問題に心理学を応用し問題を解決に導く。年間60回以上グ
ループセラピー、個人カウンセリングを行う実践派。 

●会場：戦災復興記念館 

★携帯・スマホからの 

 アクセスはこちら↓ 

●仙台オフィシャルブログ 

 http://ameblo.jp/sendai-counseling/ 

講座情報だけでなく、ここでしか読めない心にまつわるお話や、

地域情報など、仙台地区限定の情報を配信していく予定ですの

で、ぜひチェックしてみてくださいね。 


