
【御仲　ヒコ （ミナカ　ヒコ）】
2018年３月まで国家公務員としてフランス、カ
ナダ、アフリカ諸国に勤務。40年前のフランス
滞在中、フランス人師範の下で合気道を始め
る。その後、日本の合気会所沢道場で稽古。同
時に、呼吸法や気功法を学ぶ。再度フランスに
渡航した際、引土道雄10段とのご縁を頂き、ユ
ネスコ本部で行われた同10段の神秘的とも言え
る技を目の当たりにしたことから、不可思議な
技の探求を決意。カラダの使い方については合
気道の技、ココロの側面に関しては言霊学を拠
りどころとして、アフリカの屈強な合気道家達
と切磋琢磨する中で新しい武道のカタチを創
作、これを天霧（あまぎり）と命名した。
「ちょっと不思議な天霧見聞録ーアフリカ大陸
合気道修行記」（2013年）、「天真正伝武道探
求　天霧」（2016年）、「合気と言霊−清明の
恒体を求めて」（2020）等の著書がある。

合気武術　仙心会
主催

090-1364-1036（平田）
aikido.senshinkai@gmail.com

Hiko
Minaka

開催日     4月29日（水・祝）
               13:30～16:30（開場13:00）

詳細はホームページから
ご確認ください！       →

第4回 天霧講習会 in仙台

4/29
天真正伝武道 

m a r t i a l -
a r t s
a m a g i r i

（水・祝）
宮城野区中央市民

センター 和室１

天霧 講習会
in Sendai

参加費      4000円（中学生以下 半額）

開　場　宮城野区中央市民センター和室1
　　　　（仙台市宮城野区五輪2-12-70）

持ち物　  動ける服装・飲み物・タオル

●JR仙石線「宮城野原駅」
　より徒歩２分　　　　　

●仙台駅より車で６分
　（有料駐車場あり）


	天真正伝武道
	in Sendai
	天霧
	講習会

	Hiko Minaka
	4/29
	（水・祝）
	martial- arts amagiri


