
障害福祉サービス（生活訓練） 
Address: 仙台市青葉区春日町7-19  
                 ベルトラックス春日町5階 
Tel: 022-32-5368 
Fax: 022-302-5378 
Mail:amicus-sendai@outlook.jp 

カレッジカフェのお誘い   

「これからサポートの活用について考えている方」、「外に出るきっかけを見つけてみたい方」、 

「ゆくゆくは就労していきたい方」、「楽に生活できるようになりたい方」に私たちのプログラムや取り組みを知っていた

だき、これから自立をしていきたいと考えていらっしゃる方が情報や悩みを共有しあえるような場を設けました。     

お気軽に遊びにいらしてください。第1回目はこのような内容を企画しております 

 

対象 精神科、心療内科に通院している方、そのご家族の方 

日時 平成27年10月24日（土）  13時から14時半まで 

参加費 無料 

内容  

   1.アミークスカレッジの自己紹介 

   2.話題提供 自立のための制度の活用の仕方 

                      ～生活の安定から就労まで～ 

   3.グループワーク 

  （みんなで課題を整理してみましょう） 

アミークスカレッジ仙台 

地図 

最寄りバス停など 

地下鉄勾当台公園駅    徒歩10分            

木町通1丁目バス停     徒歩3分  

お申込み・お問い合わせ先 


