
家事家計講習会 

  

家族みんなで考えよう 

       活きたお金の使い方 

      ～真の豊かさ未来へつなぐ～ 
 

教育費がある家計、年金生活のことなど実例を交えて家計簿から分かる活きた 

お金の使い方をお伝えします！ 家計簿のこと、生活のことなど生活を豊かに 

するヒントをお伝えする展示もご覧ください。 

  

 

・予算の考え方 ・食費の考え方 ・ライフプラン ・教育費のこと ・家計簿の費目 

・家計簿いろいろ（紙の家計簿、スマホで家計簿） 

 

 

展 示 

仙台友の家 

仙台市太白区鹿野 3 丁目 23‐33 

Tel/Fax 022-308-5009 

メール：sendaitomo@tuba.ocn.ne.jp 

 
主催：仙台友の会 

後援：宮城県教育委員会 

   仙台市教育委員会 

   婦人之友社 

協賛：公益財団全国友の会振興財団 

  友の会へあなたもどうぞ！ 

全国友会は 1930 年、ジャーナリストで教育者の羽仁もと子を中

心に『婦人之友』の読者が作った団体です。よい家庭から社会を

つくるため、共に学び励みつつ活動しています。現在、日本全国

から海外まで、会員は約 15,000 人、180 友の会があります。 

どなたでも入会できます。 

 

11 月 15 日、16 日にも他会場で開催します 

くわしいことは、お問い合わせください 

また、Instagram や HP でご案内しています。

ぜひご覧ください。 

日 時 １１月１７日（木） １３時～１６時 

    １１月１８日（金）・１９日（土）  １０時～１６時 

場 所 仙台友の家 （地下鉄南北線長町南駅 徒歩 7 分） 

入場料 ５００円（３日間通し券） 

・ 11 月 17 日 13 時半～ 年金生活実例  

・ 11 月 18 日 10 時半～ 教育費実例    13 時半～ 年金生活実例 

・ 11 月 19 日 10 時半～ 子どものおこづかいと買い物体験 

        13 時半～ 教育費実例 

お話しの時間 

具体的な内容は裏面をご覧ください 

mailto:sendaitomo@tuba.ocn.ne.jp

