
主催者＜問合せ・申込先＞
あおばコーチングアカデミー代表 白井 治幸
０８０－６０３９－１３９８
メール：primeco.aoba@gmail.com
申込方法：メールにて
①氏名 ②電話番号をご提示し
「無料コーチングセッション参加」と記入し
申込をして下さい。

コーチングとは

コーチがクライアントに寄り添
いながら、課題の解決や目標
を達成させていく手法です

【セッション受講者の条件】
①ＰＣを持っていて、インターネット環境が整っている方
（コーチングセッションは、インターネットを使った、ＴＶ会議システムで実施しますので）

②あおばコーチングアカデミーでは、現在集客に悩んでいるヨガインストラクター等の方々に対
してコーチング講座のプログラムを検討中です。
それに対してご意見下さる方に対し、無料セッションを受けていただければと思っています。

事前に「あおばコーチングアカデミー」
のＨＰをご覧いただき、当アカデミー
の雰囲気をご理解いただければと存

じます。

「あおばコーチングアカデミー」で検索
🔍

＜セッション実施の日時案＞
①１月２５日（金） １０：００～１１：３０
②１月２５日（金） １３：００～１４：３０
③１月２７日（日） １０：００～１１：３０
④１月２７日（日） １３：００～１４：３０
⑤１月２８日（月） １０：００～１１：３０
⑥１月２８日（月） １３：００～１４：３０

＊ご希望日時を明示して、左記のアドレス
にメールで申込下さい。先着順となります。
満員になりましたら、ご容赦下さい。

mailto:primeco.aoba@gmail.com

