
6 月のぷらすの日は 

運動・栄養・歯と口の健康 

ほんとに ほんとに 大丈夫？ 

今こそ聴こう!三大講話! ! 

 

運動 栄養 歯と口の健康 

日時：6 月 8 日（土）午前 10 時～12 時 

集合場所：せんだんの丘ぷらす（東北福祉大学 雄翔館 1F） 

問合せ先：せんだんの丘ぷらす 電話 719-5621（担当：阿部） 

お申込み：不要。お気軽にご参加下さい。 

参加料：無料 
 

＊駐車１０台程度可能、近隣の仙台市営バスのバス停は青陵中等教育学校前です 
 

〒989-3201 青葉区国見ケ丘 6-149 東北福祉大学 雄翔館１Ｆ  

せんだんの丘ぷらすまでの案内図 
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