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わかち愛をテーマに宮城県、近県にお住いの楽しいことが大好きな 

女性やお友達、ご家族が気軽に終日ワクワク楽しめる体験会です。 

■日時：2019 年2 月17 日（日）    11 時～17時 00 分 

■場所：仙台市市民活動サポートセンター B1F 市民活動シアター 

仙台市青葉区一番町四丁目 1-3 

地下鉄広瀬通駅西 5番出口すぐ 
市営バス「商工会議所前」徒歩 3分 

■入場料・ブース料他：  すべて無料 

、 

 

リラクゼーション、制作体験、カラー、ココロ、メイク、耳つぼなどたくさんのブースと 

フラダンスと心の仕組みのコラボレーション講座や、親子で楽しめる遊びの講座などが 

無料で体験できます 
 

■ご来場の方にお願いです 

無料イベントのため、当日は混雑が予想されます。 

安全確保のために事前お申込みにご協力のほどよろしくお願い致します。 

お申込み・お問い合わせ https://goo.gl/AEmzP8 

主催：いまを楽しもう！217 わかち愛フェスタ♪実行委員会  info@sophias-color.com 

 

痩身マシン体験＆クレンジング、コミュニケーションカード、アロマの香りでわかる自分診断、指ヨガ簡単セルフ

体験、オーラハンドクリスタル®、心理カラーセラピー、鼻毛ワックス脱毛、色彩心理診断、バルーンアート、耳つ

ぼジュエリー、心理臨床家 庄司真弓を探せ！、色彩心理診断 love、ビューティハンドケア、メイクブラシで小顔マ

ジック、こころまる書 などたくさんの「ブース」と「ステージ」では、美姿勢&ウォーキング、わかち愛音楽部・

心と身体をゆるめる体操・防災ライブ・ピアノ連弾演奏・創作ダンスなどの楽しいプログラムをご用意しています。 

mailto:info@sophias-color.com


ブース出展者名 出展ブース名 ブース内容 

ASAKA美容整体院 痩身マシン体験＆クレンジングの効果

的な使い方 

痩身マシンで腕ギュッ or 足ギュッを体感してください！                               

クレンジング洗顔フォームのより効果的な使い方を実演。 

Advance Garden  

佐々木 公也 
コミュニケーションカード 

ピンときたカードを選んで、気軽に楽しみながら、ご自分の強

みや個性をより理解してみませんか。 

アロマプチヴィオーラ 

佐藤 あけみ 
アロマの香りでわかる自分診断 

すでに気づいている自分、まだ気づいていない自分、望んでい

る自分・・・香りが教えてくれる診断結果をお楽しみ下さい。 

Emi Carrot 

わたなべ えみこ 
指ヨガ簡単セルフ体験 

指ヨガとは、体に不具合が生じた場合、手のひらの同じ部分を

触れることによって改善出来るセルフケアの方法です。 

心に優しい福祉 

佐藤 康子 
オーラハンドクリスタル® 

７つの光が導く今、そして未来のメッセージを受けとってみま

せんか？伝統的な手相学で占いと一味違う手相体験を♪ 

さくら香～Sakurako～ 

岡野 さおり 
心理カラーセラピー 

自分のステキを知って、自分をもっと好きになる♪をテーマに、

今ここの「心色のメッセージ」をお伝えします 

サロン グリシーヌ 

文屋 利恵 
鼻毛ワックス脱毛 

鼻毛ワックスで鼻毛も心もスッキリしましょう！ 

Jewel Clover  

江澤 さおり 
リュッシャーカラー色彩心理診断 

”心の体温計”と言われているリュッシャーカラーテストで「今、

心はどのような状態なのか」診断いたします。 

バルーンアート部  

Yuki 
バルーンアート体験 

ふわふわぷにゅぷにゅ可愛い動物を、ご来場の記念にプレゼン

ト。ご家族でお立ち寄り下さい。 

Be Happy 

中地 エミ 
耳つぼジュエリー 

表にはスワロフスキー、裏にはチタンの粒が付いたシールを耳

つぼに貼っていきます。ピアス感覚で耳つぼへの刺激を体験。 

Family's Smile  

熊手 幸美 
リュッシャーカラーテスト LOVE 

自分が大切にしている「愛のカタチ」を覗いてみませんか？お

母様方、ご結婚されている方、これからの方へ。 

プランタンフルール 

武佐 あや 
〈女性限定〉ビューティハンドケア  

リラックス効果が期待できるマッサージクリームの香りをお楽

しみいただきながら、カサつきがちな冬の手をケアいたします。 

Berry's Color 

庄司 真弓 
心理臨床家 庄司真弓を探せ！ 

会場内にいる庄司真弓を探し、ジャンケンポ〜ン(̂ )̂素敵なア

レがプレゼントされますよ^ ^ 

ほっこり momo  

小原 まゆみ 
メイクブラシを使って小顔マジック＆

首肩まわりの凝り解消 

メイクブラシでサラサラすると、あら不思議！ 

リフトアップしちゃいます。 

Million Smile  

堀込 明菜 
「こころまる書」メッセージプレゼント 

筆文字「こころまる書」のメッセージカードに、お名前を目の

前で書いた上でプレゼントさせて頂きます。 

ステージ出演者 ステージプログラム ステージ概要 時間 

ウォーキングスタイリスト 

佐藤 美希 
身体が変わる美姿勢&ウォーキング 

正しい姿勢と歩き方を身につけて健康的な身

体を作ります♪ 
11：30～ 

  12：00 

わかち愛音楽部 スペシャルメンバーによる 

スーパーバンド♪ 

元気と勇気を奏でる音楽で会場全体をわかち

愛で包み込みます。 
12：30～ 

  13：00 

防災士おばさんかえるん 
防災ライブ「野蒜とわたし」 

温かな伝承が命を守ると願い防災教育の歌を

歌います。 
13：30～ 

  14：00 

快笑整体院  

堀込 亘  
心と身体をゆるめる ほりちゃん体操 

肩・腰にやさしい座り方をお伝えします。ほり

ちゃん体操で自然といい姿勢に。 
14：30〜 

15：00 

木村ピアノ教室&大沼ピアノ教室 

Virgo/ヴァルゴ ピアノ連弾演奏 
今回も 2人でワクワク、しっとり、心に響くピ

アノのハーモニーをお届けします♪ 
15：30～ 

16：00 

Liberty Life  

いさな悦子 
和楽創作ダンス 

緩やかなダンスで皆様に元気をお届けします。 

静と動を融合した新しいダンスをお楽しみに 

16:15～ 

16：30 

 


