
「震災後の心の復興」をテーマに宮城県内、そして近県、さらには東北にお

住いの「楽しいこと大好き」な女性やそのお友達、またはハートフルなご家族

へ向けて、気軽に終日ワクワク楽しむことをわかち愛う体験型イベントです 
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■日時： 年 月 日（日）10時～16時 00分 – 

■場所：青葉の風テラス 屋内イベントスペース 

仙台市青葉区青葉山 2-1 

仙台市地下鉄東西線「国際センター駅」2Ｆ 

■入場料/ブース体験料他：  

 

 

リラクゼーション、制作体験、カラー、ココロ、メイク、耳つぼなどたくさんのブースと 

フラダンスと心の仕組みのコラボレーション講座や、親子で楽しめる遊びの講座 

 
 

■ご来場の方にお願いです. 

⚫ マスクの着用は基本的には個人の判断に委ねられます 

⚫ ご来場者様の安心安全のために、事前のお申し込みをお願い致します。 

■お申込み・お問い合わせ https://goo.gl/AEmzP8 

 

（受付 15：00締め切り） 

★ブース出展： 

微弱電流による内臓セラピー・ラベンダー石鹸作り(午前、午後 10 名)・キラキラビーズクラフト作り・カラーセラピー

体験・オーラハンドクリスタル® HASTS🄬手相学・エコランタン作り(先着 15名様)・鼻毛ワックス・コミュニケーション

カード体験・タロットカード鑑定・バリュー体験・「今ココこころ」心理カードセッション・耳のマッサージで簡単ケア 

★パネル展示：はじめよう防災 4・心が喜ぶ 39のエール（応援） 

★10分間プログラム：簡単に凝りを解消するヨガ 

 

主催：いまを楽しもう！806わかち愛フェスタ 実行委員長 庄司真弓  info@berrys-color.com 

mailto:info@berrys-color.com


展示出展者名 展示名 展示内容 

SAY’S 東松島 

山縣 嘉恵 
はじめよう防災 4 

そなえの再確認になりますように。大切な思いをわ

かち愛ます 

Berry’s Color 

庄司 真弓 
心が喜ぶ 39 のエール（応援） 

心理学の理論を踏まえた言の葉をカードにしたた

めて展示させて頂きます。 

10 分間プログラム プログラム名 プログラム概要 時間 

ボディメイク&ヨガインストラクター  

ブッチ 
簡単に凝りを解消するヨガ 

自宅で簡単に出来る凝りを解消するヨ

ガポーズを行います。 

11：00 

13：00 

15：00 

ブース出展者名 出展ブース名 ブース内容 

あさか整骨院  

小川智幸 
微弱電流による内臓セラピー 

微弱電流(マイクロカレント)を使用して、内臓疲労

を回復してみよう！ 

アロマプチヴィオーラ 

佐藤あけみ 

アロマ de SDGs  

ラベンダー石鹸作り(午前、午後 10 名) 

石鹸を使う事で、地球環境を守れる事を知っていますか？ラベ

ンダー石鹸を作ってサスティナブルな生活を楽しみましょう！ 

Emi Carrot   

わたなべ えみこ 
キラキラビーズクラフト作り 

キラキラビーズを使って、わくわく楽しく作ってみ

ませんか？ 

心と色のお教室  

cocoiro 
カラーセラピー体験 

14 色のカラーボトルの中から気になるボトルを選ぶことで、自

分の心の内側と深く向き合うことを体験していただけます。 

心に優しい福祉 

佐藤 やすこ  

オーラハンドクリスタル® 

HASTS🄬手相学 

７色のオーラが教えるメッセージって？ 指や手が語

る手相を体験してみませんか？ 

SAY’S 東松島 

山縣 嘉恵  

はじめよう防災 4  

エコランタン作り(先着 15 名様) 
安心安全なエコランタンを作ってみませんか。 

サロン グリシーヌ 

文屋 利恵 
鼻毛ワックス 鼻毛ワックスで鼻毛も心もスッキリしましょう！ 

Jewel Clover  

江澤 さおり 
コミュニケーションカード体験 

ご自身で選んだカードから、気づいていなかった自分の個性

や強みを発見♪人間関係をスムーズにするコツも掴めます。 

タロットセラピスト  

ことり  
タロットカード鑑定 

未来は、潜在意識を変えることでいくらでも変えることができ

ます。本当の自分を取り戻し「未来再設定」してみませんか？ 

Family's Smile  

渡部 幸美 

自分の大切にしている価値観が

分かる♪バリュー体験 

お母さんとお子さんとの価値観の違いを知ることは、円

滑な親子関係を築く一歩になるかもしれません。 

Berry’s Color  

庄司真弓 

「今ココこころ」 

心理カードセッション 

Berry's Color 開発の心理カードを使ってセッション。「今ココ

こころ」に気づきます。心のアップデートへのきっかけに 

ボディメイクインストラクター 

ブッチ 
耳のマッサージで自宅で簡単ケア 耳ツボでお悩み解消！眼精疲労、首や肩凝りがスッキリ。 


