
2.12 Sun

会場：仙台市市民活動サポートセンター
定員：20 名
参加費無料　要申込み

“わたくしごと”
に潜む、社会を動かすチカラ
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〝わたくしごと”に潜む、社会を動かすチカラ
自分の好きなことや、得意なことは、実は地域の課題解決に必要なチカラ。

「絵本が好き」「音楽が好き」「サッカーが好き」と、活動をはじめた 3 人のゲストをお招きします。自分

を起点に「個」を開き「公共」へ多彩なインパクトをもたらしている事例から、“わたくしごと” と地域の

つながりを考えます。

ト
ー
ク
テ
ー
マ



主催：仙台市市民活動サポートセンター
(指定管理者：NPO法人せんだい・みやぎ NPOセンター )

TEL：022-212-3010 　FAX：022-268-4042 
Mail：sendai@sapo-sen.jp
〒980-0811 仙台市青葉区一番町四丁目 1-3
HP：http://www/sapo-sen.jp

自分のライフスタイルの延長として、まちづくりや市民活動に取
り組む方々のお話をきくトークイベントです。自分の興味や関心
が、いつのまにか周囲の人を巻き込み、まちが賑わったり、課題
解決につながったり。様々なお話から、まちへのかかわり方や、
まちを面白くするアイディアをモクモクとふくらませます。

とは？

電話、ファックス、メール、サポセン窓口にて
お申込みを受け付けております。メールでお申
込みの場合は、件名を「ハジフク」とし、お名前、
ご住所、お電話番号、メールアドレスをお知ら
せください。
※いただいた個人情報はサポセンの事業以外では使用

いたしません。
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絵本で誰かの背中をそっと押す「流
し」の読みきかせが、にわかに注目
されています。
仕事が休みの日は、お決まりの衣装
と絵本を詰め込んだ本棚型のカート
を引き、仲間と企画する市内のイベ
ントなどで、読みきかせをしていま
す。読みきかせは、1 対 1 が基本で、
その場で出会った人に絵本を選び、
その人のためだけにストーリーを届
けています。

さん

大人のための
絵本のよみきかせやさん

菅原 香

尚絅学院大学総合人間学部人間心理学科 4 年。音楽
が好きで、ロックバンドグループ mon-stella でベー
スを担当。メンバー 4 人で市内のライブハウスで活
動しています。一方、同世代の友人たちと、中高生
や大学生を対象に楽器演奏ワークショップを企画し
ています。自己の主体性や個性が不確立な思春期に、
演奏を通じた成功体験で、自尊感情や自己効力感等
を高め、無気力やいじめ、非行など若者特有の問題
を防ごうと奮闘中です。

mon-stella
( モンステラ ) 白鳥 颯也

プロサッカークラブ「ベガルタ仙
台」の活動支援、スポーツを通し
た地域づくりに取り組む市民団体
です。活動の始まりは 1998 年。

三船 博庸事務局長

ベガルタ仙台・市民後援会
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当時、存続を危ぶむ声があったクラブチームを「なんとか
残したい！」という思いから仲間と活動を始めました。目
指すは、市民に愛される世界一のクラブ。スポーツと市民、
地域をつなぎ、仙台のスポーツ文化をつくっています。

お
問
い
合
わ
せ

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・

・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・ ・


